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Przygotowanie do badania Tomografii Komputerowej

Na badanie pacjent zgtasza sie na czczo minimum 6 godz. po positku. Po zgtoszeniu na badanie w rejestracji

pacjent kierowany jest do pracowni TK.

Zaleznie od celu badania przy badaniu KT jamy brzusznej i miednicy moze by¢ konieczne doustne podanie
srodka kontrastujgcego w czasie do 1,5 godziny przed badaniem (czasem roéwniez podaje sie srodek

kontrastujgcy doodbytniczo).
Zaleca sie picie duzej ilosci ptynéw w dniu poprzedzajgcym badanie oraz po badaniu.
Na badanie jamy brzusznej , miednicy nalezy przynie$¢ ze sobg butelke wody niegazowanej ( min. 1,5 1)

W przypadku badania jamy brzusznej w kierunku kamicy zaleca sie picie duzej ilosci wody i zgtoszenie ie na

badanie z petnym pecherzem.

U pacjentdow zazywajgcych metformine (Formelie, Glucophage, Gluformin, Metfogamma, Metformax,

Metformin, Metifor, Siofor, Metforatio), nalezy postepowac jak wyze;.

Nalezy pamietaé, aby zabra¢ ze sobg wczesniejsze wyniki badan (USG, RTG, KT, MR opisy ze zdjeciami lub
ptyta CD) oraz badania chemiczne: mocznik, kreatynina i GFR.

Pacjenci z cukrzycg powinni zabra¢ ze sobg $niadanie i leki.
W dniu badania nalezy zazy¢ leki, ktére sg na state przyjmowane, popijajac matg iloscig wody niegazowanej.

Po podaniu srodka kontrastujgcego mogg wystgpi¢ objawy niepozgdane: nudnosci, wymioty, pokrzywka, skurcz
oskrzeli, spadek cisnienia, drgawki, napad padaczkowy, wstrzgs, zatrzymanie krgzenia. Dlatego po zakonczeniu

badania pacjent z zatozonym wenflonem pozostaje w poczekalni pod obserwacjg pielegniarki przez ok. 30 minut.

Jesli pacjent po w/w czasie czuje sie dobrze i nie wystgpity u niego powiktania pielegniarka usuwa wenflon.
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