
   

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny
im. błogosławionego księdza Jerzego Popiełuszki

we Włocławku 
Zakład Diagnostyki Obrazowej

Przygotowanie do badania Tomografii Komputerowej  

tętnic wieńcowych

Przebieg badania 

Przed badaniem poprosimy o podpisanie stosownych związanych z badaniem dokumentów, w tym zgody
na badanie. Wykonany zostanie pomiar tętna i ciśnienia tętniczego krwi; w zależności od wyników być 
może będziemy musieli zastosować dodatkowe leki tak by obniżyć częstotliwość rytmu serca, a w 
trakcie badania podać krótko działające leki poszerzające naczynia by uzyskać ich lepszy obraz. Celem 
podania środka kontrastowego oraz leków zostanie założone wkłucie dożylne do żyły odłokciowej. W 
trakcie badania podawany jest dożylnie środek kontrastowy. Czas trwania właściwego skanowania trwa 
do kilkunastu sekund, jednakże z uwagi na konieczność dobrania farmakoterapii i ustawienia właściwych
i zindywidualizowanych do potrzeb diagnostycznych protokołów cała procedura może potrwać nawet do 
2 godzin. Dlatego też prosimy o wyrozumiałość w przypadku gdy wyznaczona godzina badania ulegnie 
zmianie.  Uzyskane obrazy wymagają szczegółowej oceny i rekonstrukcji, w tym zindywidualizowanych
rekonstrukcji do potrzeb diagnostycznych oraz w przypadku planowania dodatkowych badań 
diagnostycznych czy też zabiegów sercowo-naczyniowych. Każdorazowo są one wykonywane 
indywidualnie.

 Przed badaniem nie wolno wykonywać żadnej aktywności fizycznej typu spacer, bieg na przystanek  
czy sprzątanie. Nie wolno palić papierosów.

 Na badanie pacjent zgłasza się na czczo minimum 6 godz. po posiłku. Po zgłoszeniu na badanie w 
rejestracji, pacjent kierowany jest do pracowni TK.

 Zaleca się picie dużej ilości płynów w dniu poprzedzającym badanie oraz po badaniu.

 Na badanie należy przynieść ze sobą  butelkę wody niegazowanej ( min. 1,5 l)

 Należy pamiętać,  aby zabrać ze sobą wcześniejsze wyniki badań (USG, RTG, KT, MR opisy ze
zdjęciami lub  płytą CD) oraz badania chemiczne: mocznik, kreatynina i GFR.

 Pacjenci z cukrzycą powinni zabrać ze sobą śniadanie i leki.

 Mężczyźni zgłaszają się na badanie z ogoloną klatką piersiową .

 W  dniu  badania  należy  zażyć  leki,  które  są  na  stałe  przyjmowane,  popijając  małą  ilością  wody
niegazowanej.

 Po podaniu środka kontrastującego mogą wystąpić objawy niepożądane: nudności, wymioty, pokrzywka,
skurcz oskrzeli, spadek ciśnienia, drgawki, napad padaczkowy, wstrząs, zatrzymanie krążenia. Dlatego po
zakończeniu  badania  pacjent  z  założonym  wenflonem  pozostaje  w  poczekalni  pod  obserwacją
pielęgniarki przez ok. 30 minut.

 Jeśli  pacjent po w/w czasie czuje się dobrze i nie wystąpiły u niego powikłania pielęgniarka usuwa
wenflon.

Załącznik Z14


